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1. ”Tro inte pa Beglers lugnande ord”
Aftonbladet 2017-04-26 Handldggarna saknar medicinsk kompetens

Solrosuppropet 2017-08-15 Solrosuppropet i alternativt sommarprat om Forsdkringskassan

Solrosuppropet 2017-08-17 Tro inte pa Beglers lugnande ord
_ Vi sjuka har pekas ut som for dyra, vi dr for tdrande pa statsfinanserna. Regeringen har ténkt

ut hur de ska spara pengar pa sjukforsékring och personlig assistans och det dr Begler och FK som
ska genomfOra besparingarna. I ett av vérldens rikaste ldnder &r det de som har det svarast som ska
fa neddragningar. Det dr oanstdndigt och jag blir véldigt provocerad av bade Begler och Strandhill
da de alltid forsoker forvilla medborgarna med att berétta att manga dndé far sina ersittningar.”

2. Kropp & sjil om Stress och Hjiarntrotthet /P1/

2017-09-12 Jag &r inte dum, jag ar hjarntrott

Efter ett utmattningssyndrom blir manga kansliga for stress. Dagens Kropp & Sjél handlar om hur
man kan paverka sin stresstalighet, och om hur man kommer tillbaka efter stresskraschen.
2017-09-30 Stresstalighet: Noll

Kropp & Sjéls producent Stina drabbades av hjarntrotthet efter en hjarnoperation. Hon r inte
ensam. Hundratusentals méinniskor lider av en trotthet som péaverkar hela livet.

3. ”’Ge tillbaka makten till likarna nu”

Ge tillbaka makten till l1dkarna nu! /Féreningen FSI/ Foreningen for svirdiagnosticerade sjukdomar
(framst ME/CFS) Foéreningen FSI Publicerades den 14 maj 2017

“Forsdkringskassan omprovar lidkares bedomningar Jag har blivit kontaktad av véldigt minga sjuka
som inte far sin sjukskrivning forlangd av Forsékringskassan, trots att lakarna skrivit bra lakarintyg.
Det handlar frimst om diagnosen ME/CFS, en mycket svar och komplicerad diagnos, som ofta ar
gravt funktionsnedsittande. Det speciella med denna diagnos dr dven att aktivitet, oavsett om den ar
fysisk eller psykisk, forsdmrar tillstdndet ytterligare — 1 flera dygn, ibland &nnu léngre.

Handldggare pa forsidkringskassan menar ofta att

1.Lakaren ska fortydliga vilken diagnos som sétter ner arbetsformégan (Ibland kan en patient ha
flera diagnoser i kombination, som ME/CFS, Fibromyalgi, IBS, hypotyreos mm).

2. Objektiva fynd som bekriftar diagnosen ska redovisas Som alla insatta vet finns inga siffror”
ndr det giller ME/CFS — det ar just det som &r problemet! ME/CFS saknar biomarkorer och ar en
strikt symtomdiagnos! Det finns inte ett enda 1dkemedel eller botemedel. Forskningen kdmpar med
det. Hur kan en kontorsménniska” utan medicinsk kunskap fa 6verprova ett lakarintyg, nér det
framgar att ldkaren gor bedomningen att patienten inte kan utfora ndgot arbete dverhuvudtaget?
Handlédggaren foljer Forsakringskassans Végledning 2015:1 Version 5, sid.67 I rittspraxis betonas
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ofta att en beddmning av rétten till sjukpenning maste goras utifran intyg som innehéller en tydlig
beskrivning av sjukdomen och de funktionsnedsittningar och aktivitetsbegrénsningar som den ger.
Man understryker att beddmningen sa langt mojligt och rimligt ska utgé fran objektiva fynd, tester
och observationer och att likarens bedomning inte i sig dr avgorande for om sjukpenning ska
beviljas. (Domsnytt 2016:013)

Om Forsédkringskassans handldggare fortsittningsvis ska ha detta ansvar bor de sjavklart fa
medicinsk utbildning!”

4. ”Forbattra Forsidkringskassan” Namninsamling till Regeringen och Forsikringskassan/
Forbittra Forsékringskassan /

Forsékringskassans bemotande och handldggning méste kraftigt forbattras! I dagsliaget ar
handléggningen otroligt 14ngsam och méinga som fétt sjukintyg av sin ldkare nekas dnda ersittning.
Vi som undertecknat denna namninsamling vill att:

1. Nar Forsékringskassan har mottagit dokument som man har skickat in s ska man fa detta
bekriftat omgéende via mail eller sms (eller brev om man inte har mobiltelefon eller mail). Vidare
ska den sokande hela tiden héllas uppdaterad om hur drendet fortloper.

2. Handldggningstiden maste forkortas markant, lampligen ska det ta max 1-2 veckor att fa besked
om ens ansdkan godkanns.

3. Nir den sokandes ldkare har bedomt den sokandes arbetsforméga (kan eventuellt goras i samrad
med handlidggare pd Arbetsformedlingen) och har rekommenderat sjukskrivning, sé ska
Forsdkringskassan lita pa detta, respektera det och inte ifrdgasitta beslutet. Lékaren har tréffat den
sokande personen och har dirmed bést bild av den sdkandes situation och problem.
Forsdkringskassans ldkare ska inte systematiskt ogiltigforklara sjukskrivningar, vilket gors idag.

4. Nér beslut om ersittning har tagits ska ersattningen utbetalas till den sokande senast en vecka
fran det att beslutet har tagits. Om betalningsdagen for en erséttning ar pa en helgdag ska
ersittningen alltid finnas pa den s6kandes konto dagen innan helgdagen.

5. En ansokan om ersittning ska normalt godkdnnas. Endast 1 undantagsfall far ersittning nekas,
och da ska det finnas mycket goda grunder till det beslutet. I sana fall méste bdde den sdkande och
dennes lidkare informeras omgéende om detta beslut.

6. Handlaggare pa Forsdkringskassan méste ha ett personligt ansvar att f6lja landets lagar, det
system som 1 Finland kallas tjinstemannaansvar. Den handldggare som regelbundet tar beslut som
bryter mot lagarna kan bli personligt skadestdndsskyldig.

Varfor ir det hir viktigt?

Namninsamlingen giller bade vanlig sjukpenning (sjuklon) och sjukerséttning (tidigare kallades det
fortidspension).

I dagsldget kan den som blir sjukskriven av en ldkare 4nda nekas ersittning fran Forsdkringskassan,
ofta pa vildigt godtyckliga grunder. Vidare kan redan godkénda sjukskrivningar plotsligt
ifrdgasittas och erséttningen dras in. Eftersom den sdkande har varit sjukskriven far personen
varken a-kassa eller 16n. Sdledes star man plotsligt utan nagon erséttning. Likvil méste den s6kande
handla mat och betala rdkningarna.

Handldggningen och dverklagande av nekad erséttning kan ta otroligt lang tid. Under tiden hénvisas
den sjukskrivne att soka forsorjningsstod (socialbidrag) istdllet. Detta nekas ofta eftersom den
sokande exempelvis har hus, bil, 4godelar och sparade pengar. For att man ska fa soka
forsorjningsstod maste dessa resurser forst sdljas och pengarna maste anviandas. Pa detta vis kan en
nekad erséttning frin Forsdkringskassan resultera i att en tidigare fungerande privatekonomi snabbt
raseras fullstandigt.

Vi fér inte tillata Forsidkringskassan att agera pa detta vis! Det skadar bade oss, vdra ndrstdende och
hela samhaillet, ndr ménniskor pa detta vis kastas ut ur det trygghetssystem som vi betalar skatt for!
Minskliga resurser kastas bort! Det dr ett systemfel som maste atgardas omgéende!
Forsdkringskassan ska vara en hjdlp och ett stod for den enskilda personen. Man ska kénna att man


https://www.mittskifte.org/petitions/forandra-forsakringskassan

vagar ansOka om stod och att man blir bemott med respekt, och att man inte blir ifrdgasatt, utpekad
och missténkliggjord. Man méste kunna lita pa att man far ersittning och att ersattningen kommer
inom rimlig tid! Alla s6kande méste fa en rimlig chans att klara sin 6verlevnad och betala sina
rakningar 1 tid!

5. Ny arbetsmiljomyndighet placeras i Géivle /Arbetsmarknadsdepartementet
Ny arbetsmiljomyndighet placeras i Gévle Arbetsmarknadsdepartementet 2017-09-07
AiP 2017-09-08 Ny myndighet ska hoja kunskap om arbetsmiljé
Myndigheten for arbetsmiljokunskap ska vara regeringens kunskapscentrum for arbetsmiljo.
Myndigheten ska:
e bevaka nationell och internationell forskning och debatt om arbetsmiljo,
e sammanstilla och kommunicera kunskap om arbetsmiljo i syfte att stodja det praktiska
arbetsmiljoarbetet pd arbetsplatserna,
e utvirdera och analysera arbetsmiljopolitiken samt bidra till utveckling av indikatorer och
datamaterial pd arbetsmiljoomradet,
e stirka och bitrdda regeringen i det internationella arbetet,
e arbeta med fragor rorande foretagshilsovarden, bl.a. fradgor rorande utbildning av
foretagslakare och riktlinjer for foretagshalsovarden.

Den nya myndigheten ska vara inriktad mot kunskapsspridning och utvérdering och inte utfora eller
finansiera forskning. Arbetsmiljo-forskningen bedrivs vid ett stort antal olika universitet och
hogskolor. Aven om myndigheten inte ska bedriva eller finansiera forskning kan en myndighet for
kunskap och utvirdering ha betydelse for utvecklingen inom berdrda forskningsomraden.
Sammanstdllningar och analyser av befintliga forskningsresultat bidrar till att synliggora framtida
problem och méjligheter inom arbetsmiljdomradet, vilket 1 sin tur kan ge forskare idéer till ny
forskning. Forskningen har d&ven manga ganger svirt att nd ut med sina resultat utanfor
forskningsmiljoer och omsitta resultaten till praktisk nytta pé arbetsplatserna. Den nya myndigheten
kommer att bidra till att 6ka utbytet mellan forskning och praktik.

Det finns dven ett behov av att utvirdera den forda arbetsmiljopolitiken. Insatser inom
arbetsmiljoomradet ska utgd fran kunskap om olika former av arbetsmiljoproblematik, men dven
baseras pd kunskap om vilka dtgéirder som kan ha en positiv effekt pd arbetsmiljo. Finansiering Den
nya myndigheten kommer att byggas upp succesivt. Néar verksamheten ar fullt utbyggd (ar 2020)
berdknas myndighetens budget omfatta 35 miljoner kronor per ar. Finansieringen av myndigheten
sker bade genom omfordelning av resurser och genom ny finansiering. Omfordelning fran
Arbetsmiljoverket beror pa att vissa uppgifter flyttas dver till den nya myndigheten.

Den nya myndigheten ska vara igdng den 1 juni 2018. Ewa Stdlldal utses som sérskild utredare for
inrdttande av myndigheten. Hon var ndrmast generaldirektor for Forskningsradet for hélsa, arbetsliv
och vilfard (Forte) 2014-2016.

6. Nytt under ”Ovrig debatt” p4 slussa.se

allas blogg 2017-09-14 Mobbningen var néra att kriva Ashas liv

Svenska Dagbladet 2017-09-14 “Forbud I16ser inte problemet med fattigdom”
Publikt 2017-09-14 Myndigheter vill inte ta dver bidragsbrotten

LO Bloggen 2017-09-13 Snart dags for utvirdering i sjukforsakringsfrdgan?
Halsoliv 2017-09-13 Likaren: 6 tidiga tecken pa utbrindhet

privataaffarer.se 2017-09-13 En miljon svenskar har kollat upp sitt sjukférsékringsskydd
Dagens Industri 2017-09-13 Miljarder samlas pa hog pa AF

Skarabors

Allehanda 2017-09-13 Facket slar larm om arbetsmiljon
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Expressen 2017-09-13 Arbetsformedlingen anklagas for att forskdna sina resultat

Helagotland 2017-09-13 Krévs pé jittebelopp av Forsékringskassan
Sexbarnsmamman Anna: ”Hur beréttar man for sina barn att man

Allas blogg 2017-09-13 inte orkar leva?”

Aftonbladet 2017-09-13 Pensiondrer — det dr dags att géra uppror!

Aftonbladet 2017-09-13 Sidnkt pensionérsskatt véntas

Dagens Samhille  2017-09-13 >Aterinfor solidariteten i forsorjningsstodet”
dinapengar.se 2017-09-12 Forsédkringskassan varnar for bedragare

Nyheter Idag 2017-09-12 LO-ekonom: Fler &n 200 000 arbetslosa dr utrikes fédda

Dala-Demokraten  2017-09-12 Insandoare: Langhdsarbﬁsloshet ar krdnkande — jag har inte rad
med nagonting 28 delningar

. w3 . . : 29
Nyheter 24 Ystad ~ 2017-09-11 Stort ly' ft fc:’r Arbetsformedlingen i Ystad: “En helt annan
delaktighet

Arbetarskydd 2017-09-11 Jag grit en hel dag nér jag fick rétt”
SVT Nyheter 2017-09-11 “Skattepengarna ska g4 till tandvard — inget annat”

Sundsvalls Tidning 2017-09-11 Lina Norberg Juuso: Dubbelbestraffa inte sjuka midnniskor

Solrosuppropet 2017-09-11 Vinsterpartiets forslag i budgeten for oss med sjukerséttning.

DN ekonomi 2017-09-11 Stor granskning av dldreomsorgen inleds i hdst

Aftonbladet 2017-09-10 Sambhéllet bryter ner de psykiskt sjuka

2017-09-10 62-2"1.r‘ige Kalle tvingas jobba trots att hans kropp inte orkar med
det lingre

Sundsvalls Tidning 2017-09-10 Tack, Forsdkringskassan — ni slér undan fotterna for mig.

2017-09-09 Ir'lnséin‘dare: Jag ér lang. tidsarbetslos — varfor straffas jag bade
sjélsligt och ekonomiskt, (S)?

Sydsvenskan

Dala- Demokraten

mynewsdesk 2017-09-09 Kronika Ta en omvég

Barometern 2017-09-09 Tidigare utbrind — nu vill Ann-Sofie hjédlpa andra
ttela 2017-09-08 Mobbning gar i arv

Arbetet 2017-09-08 Kontrollerad varje minut pad Férsdkringskassan

Dina Pengar.se 2017-09-08 Rapport visar: Miljardfiasko for omfattande jobbsatsning
Jonkopings Posten  2017-09-08

mynewsdesk.com  2017-09-07 MéBra uppméirksammar den dolda stressen hos svenskarna
Expressen 2017-09-07 Nannes stdd efter den svéra kampen
Smalands Posten ~ 2017-09-07 Man nekades bistdnd men vann i forvaltningsrétten

Sveriges Radio 2017-09-07 Skillnaden mellan 16n och vissa bidrag har dkat kraftigt
KvalitetsMagasinet 2017-09-06 Nytt verktyg synliggdr ojamstilldhet

allas blogg 2017-09-06 5 hilsoférdelar med att ha husdjur

DN Kultur 2017-09-06 Tio artister som tvingats pausa pa grund av utmattning
[Tjil(rifiihgamns 2017-09-06 Férsikringskassan ber om ursiikt till ulricehamnare

P4 Sjuhédrad 2017-09-05 Bibliotekarier lika stressade som sjukskdterskor
Expressen 2017-09-04 Vad vill ni egentligen med vélfarden, politiker?

DN 2017-09-04 Jobbcoachen: “Enkla jobb finns redan”

NSD 2017-09-04 Nu slipper du triffa arbetsformedlaren
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P4 Vistmanland 2017-09-04 PRO: Skulder beror pé ldga pensioner

Flamman 2017-09-04 Varfgr nekas fler — inte farre — sjukpenning under en rédgrén
regering?

Hela Stockholm 2017-09-04 Arbetslosa ska fa hjdlp genom nytt samarbete

PS: Ar du forberedd om krisen kommer http:/www.civil.se/72-timmar/? Civilforsvarsférbundet
"72 timmar" som ger dig grundliggande kunskap om krisberedskap for att klara 72 timmar. Kostnadsfritt! (Aven
kontanter dr bra att ha vid ldngre stromavbrott!) 72 timmar
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